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         GROUPE DE TRAVAIL  - EPS
Remarques

· L’ensemble des fiches de préparation constituera un module d’apprentissage (de 6 à 10 séances environ)
· Une situation de référence à valeur d’évaluation diagnostique précèdera la 1ère séance du module : elle est construite sur une observation des élèves à partir de critères permettant d’évaluer le niveau et les besoins des élèves.
· La situation de référence pourra être reprise en fin de module pour une évaluation finale. La comparaison sera ainsi faite entre la 1ère situation de référence et la 2ème pour mesurer les acquis.
AGIR ET S’EXPRIMER AVEC SON CORPS

APSA (activité physique sportive et artistique) :………… ……..                                                           Classe : .........…………Cycle : 1
Fiche de préparation de séance n°……/ ……séances                                                                            Période dans la Programmation :........
	Activités 
· Pratique d’activités physiques libres ou guidées
· Pratique d’activités qui comportent des règles
· Activités d’expression à visée artistique
	Compétences 
· Adapter ses déplacements à des environnements ou contraintes variés
· Coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement ; accepter les contraintes collectives
· S’exprimer sur un rythme musical ou non, avec un engin ou non ; exprimer des sentiments et des émotions par le geste et le déplacement.
· Se repérer et se déplacer dans l’espace
· Décrire ou représenter un parcours simple


	Caractéristiques de la séance
	Contenu de la séance
(choisir les items utiles)
	Compétences, savoirs développés
Lien avec les autres domaines

	Conditions matérielles
Aménagement matériel et humain

	Titre de la séance :
Objectif :
Situation(s) :
Durée :
But pour les élèves :
Règles du jeu :
Organisation fonctionnelle :
Activité demandée à l’enfant : 
Critères d’évaluation :
- Critère de réussite :
- Critère de réalisation :
Bilan de la séance :
Élèves en situation de réussite, de non réussite
Temps réel d’activité physique
Analyse des difficultés, propositions de remédiation
	


EPS
APSA (activité physique sportive et artistique) :……………….                                                                                           Classe : ………………..Cycle : 2
Fiche de préparation de séance n°……/ …….séances                                                                                      Période dans la Programmation :…………….
	Compétences spécifiques
· Réaliser une performance mesurée
· Adapter ses déplacements à différents types d’environnement
· Coopérer et s’opposer individuellement et/ou collectivement
· Concevoir et réaliser des actions à visée artistique, esthétique et/ou expressive
	Compétences générales et connaissances
· S’engager lucidement dans l’action
· Construire un projet d’action
· Mesurer et apprécier les effets de l’activité
· Appliquer des règles de vie collective



	Caractéristiques de la séance
	Contenus de la séance
(choisir les items utiles)
	Compétences, savoirs développés
Lien avec les autres disciplines

	Conditions matérielles
Aménagement matériel et humain

	Titre de la séance :
Objectif :
Situation(s) :
Durée :
But pour les élèves :
Règles du jeu :
Organisation fonctionnelle :
Activité demandée à l’enfant : 
Critères d’évaluation :
- Critère de réussite :
- Critère de réalisation :
Bilan de la séance :
Élèves en situation de réussite, de non réussite
Temps réel d’activité physique
Analyse des difficultés, propositions de remédiation

	


EPS
APSA (activité physique sportive et artistique) :………………..                                                                                          Classe : ………………. Cycle : 3
Fiche de préparation de séance n°……/ ……..séances                                                                                     Période dans la Programmation :…………….
	Compétences spécifiques
· Réaliser une performance mesurée
· Adapter ses déplacements à différents types d’environnement
· Coopérer et/ou s’opposer individuellement et/ou collectivement
· Concevoir et réaliser des actions à visée artistique, esthétique et/ou expressive
	Compétences générales et connaissances
· S’engager lucidement dans l’action en fonction de ses capacités
· Construire un projet d’action
· Mesurer et apprécier les effets de l’activité
· Appliquer des règles de vie collective
· Connaître, comprendre et adopter des règles de sécurité


	Caractéristiques de la séance
	Contenus de la séance
(choisir les items utiles)
	Compétences, savoirs développés
Lien avec les autres disciplines

	Conditions matérielles
Aménagement matériel et humain

	Titre de la séance :
Objectif :
Situation(s) :
Durée :
But pour les élèves :
Règles du jeu :
Organisation fonctionnelle :
Activité demandée à l’enfant : 
Critères d’évaluation :
- Critère de réussite :
- Critère de réalisation :
Bilan de la séance :
Élèves en situation de réussite, de non réussite
Temps réel d’activité physique
Analyse des difficultés, propositions de remédiation

	


Évaluation de la séquence :……………………………. 
	Noms élèves
	Séance 1 
	Séance 2
	Séance 3
	Séance 4
	Séance 5
	Séance  6
	Séance 7
	Séance 8
	Séance 9
	Séance 10
	Séquence

	
	Objectif :

	Objectif :
	Objectif :
	Objectif :
	Objectif :
	Objectif :
	Objectif :
	Objectif :
	Objectif :
	Objectif :
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Outils pour l’enseignement de l’EPS :


Trois fiches de préparation (une par cycle) et une fiche d’évaluation
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