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Ce projet fédérateur se concrétisera par une semaine de mise en lumiere des projets réalisés en amont ou
sur le temps dédié.

Vous trouverez ci-dessous les documents d’accompagnement de ce projet.

@ Pensez a garder une trace de ce que vous faites avec vos éléves pour
)% mettre en lumiere leurs productions (photos, vidéos, affiches, ...) lors
2, de la semaine dédiée.

1- Quelgues suggestions d’activités

Journée des chaussettes dépareillées
A l'origine, il s’agit d’une initiative destinée a promouvoir la Trisomie 21.

Au-dela, cette action est un appel a se mobiliser pour défendre la société inclusive.

Par prolongement, une école inclusive est une école ol les éléves avec des besoins particuliers peuvent
apprendre comme les autres.

L'école inclusive ceuvre en ce sens pour que tout éléve puisse se développer, apprendre, acquérir de
I'autonomie et pour construire de futurs citoyens.

Ateliers de sensibilisation au handicap

Pour mener ce type d’ateliers, nous vous proposons de vous mettre en lien avec les ESI pour les classes de
la province Sud et les conseillers pédagogiques du pble BEP de la DENC de facon plus large.

Pour vous aider, des mallettes de sensibilisation peuvent étre empruntées aupres de conseillers
pédagogiques du Pole BEP.

Certaines associations, ceuvrant dans le domaine du handicap, pourraient étre sollicitées, sous couvert de
I'accord des directions provinciales.

2- Relever des défis inclusifs

Défi dessin :

Activité

Inviter chague membre du groupe a dessiner son autoportrait et a écrire autour de son dessin, ce qui le
rend unique. Affichez les portraits au mur. Prévoir du temps pour que les participants puissent se promener
et en apprendre davantage sur les autres grace aux dessins.



Discussion de groupe

RESSENTIR PENSER AGIR
Comment as-tu trouvé cette | As-tu appris quelque chose de nouveau | Que pouvons- nous faire
activité ? sur les autres membres du groupe ? | pour mieux nous connaitre ?

Qu’as-tu ressenti lorsque tu | Quoi ?
as révélé quelque chose de | Pourquoi est-ce important d’en savoir
toi aux autres ? plus sur les autres ?

L'égalité
Activité

Les membres du groupe relévent divers défis, avec des restrictions différentes. Ensuite, durant la discussion
de groupe, ils réfléchissent a ce qu’est I'équité et ils réfléchissent aux gestes qu’ils peuvent poser pour
s’assurer que tous les jeunes sont traités de facon égalitaire.

Instructions :

1. Expliquer aux participants que l'activité vise a les renseigner sur le traitement égalitaire des personnes.
2. Diviser le groupe en deux équipes de maniére aléatoire.
3. Expliguer qu’il y aura une série de défis a relever, mais que I'une des équipes disposera de la moitié du
temps pour les réaliser.

4. Commencer l'activité en donnant quelques minutes a lI'un des groupes pour réaliser un défi et
seulement la moitié du temps a l'autre groupe pour réaliser le méme défi.

Quelgues idées de défis :

* Nouer ses lacets sans utiliser son pouce.

e Epeler un mot avec son corps.

e Créer une pyramide a laide de pailles ou de batonnets (vous aurez besoin de ce matériel
supplémentaire).

5. Une fois que les groupes ont réalisé un défi, leur demander d’en relever un deuxiéme, mais cette fois,
donner l'avantage a I'équipe qui a eu moins de temps.

6. Enfin, lancer un troisieme défi, mais cette fois-ci, accorder le méme temps aux deux équipes et expliquer
gue si une équipe termine plus tot, elle doit aider I'autre équipe a terminer le défi. Lobjectif est que chacun
aide l'autre a réussir.

Discussion de groupe

RESSENTIR PENSER AGIR

Comment t’es-tu senti quand tu | Penses-tu qu’il était juste de jouer un jeu | Que pouvons- nous faire dans notre
faisais partie de I'équipe qui a eu le | ou une équipe avait moins de temps que | groupe pour s’assurer que tout le
plus de temps ? I'autre ? Pourquoi ? monde a les mémes chances de
Comment t’es-tu senti quand tu | As-tu déja été victime de désavantage ou | réussite ?

faisais partie de I"équipe qui a eu | d’une injustice a I'école, ou a la maison ou | Que pouvons-nous faire a I'école ou

moins de temps ? avec tes amis en raison de qui tu es (ton | a la maison pour nous assurer que
Comment t’es-tu senti quand, au | apparence, ton handicap, ...) ? Que s’est-il | les enfants sont traités
dernier tour, les participants ont eu | passé ? équitablement ?

le méme temps et se sont entraidés | Pourquoi est-il important de veiller a ce que

? toutes les personnes soient traitées de la

méme fagon, peu importe leur identité ou
leur apparence ?




NB : il serait possible d’aller plus loin en proposant des activités propres a aborder le principe d’équité

[ Egalite ][ Equjté ]

3- Adapter des jeux de société pour les rendre davantage inclusifs
Le dobble

Le principe :

Le Dobble, tres largement utilisé dans les classes, et souvent remanié pour étre adapté aux projets de
classes, a pour but de repérer le symbole identique sur une carte et sur celle de la pioche. Ce jeu se joue a
plusieurs, voire en équipe.

Les adaptations possibles :
La taille des cartes et des symboles peut étre augmentée pour en faciliter la manipulation, et des niveaux

de difficulté progressifs peuvent étre proposés dans les regles pour les rendre accessibles au plus grand
nombre.

Compétences cognitives développées :
Le jeu sollicite particulierement I'attention, I'observation, la rapidité, la mémoire et la motricité.

Le jeu de dominos

A l'instar du Dobble, les enseignants fabriquent régulierement des jeux de dominos. Alors pourquoi ne pas
en profiter pour le rendre inclusif !

Le principe :

Le but du jeu est d'étre le premier a poser tous ses dominos. Les joueurs qui n'ont pas pu finir, marquent
alors autant de points qu'indiqués sur leurs dominos restants. Si la partie est bloquée (aucun joueur ne
peut ajouter de domino) chacun compte les points qui lui restent en mains.

Les adaptations possibles :
Les symboles utilisés (chiffres, dessins, ....) peuvent étre remplacés par leur équivalent en 3D présentant

des surfaces tactiles faciles a explorer du bout des doigts.

Compéten nitiv dvel 5
Le jeu sollicite particulierement I'attention, l'observation, la mémoire et la motricité.

its chevaux Sratif:

Retrouvez la fiche en cliquant sur le lien suivant :
https://www.occe75.net/ressources/documents/2/3141-Petits-chevaux-cooperatifs.pdf



4- Créer une vidéo avec les éléves

Pour cela, vous pouvez vous inspirer de la sitographie suivante :

Site de la DENC :
https://denc.gouv.nc/ressources-pedagogiques/ec

Site éduscol :

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Actu

ole-elementaire-disciplines-denseignement/techni

2017/39/7/annexe video 2018 805397.pdf
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Site de Canoprof :
https://continuite-pedago.canoprof.fr/eleve/Fiches
Pratiques ressources outils enseignants/Creer d

Sur le site de I'académie de Strasbourg :
https://ien-saverne.site.ac-strasbourg.fr/2011/03
26/creer-un-film-danimation-a-lecole/

es_films_en_images_animees@1/
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https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Actu_2017/39/7/annexe_video_2018_805397.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Actu_2017/39/7/annexe_video_2018_805397.pdf
https://continuite-pedago.canoprof.fr/eleve/Fiches_Pratiques_ressources_outils_enseignants/Creer_des_films_en_images_animees@1/
https://continuite-pedago.canoprof.fr/eleve/Fiches_Pratiques_ressources_outils_enseignants/Creer_des_films_en_images_animees@1/
https://continuite-pedago.canoprof.fr/eleve/Fiches_Pratiques_ressources_outils_enseignants/Creer_des_films_en_images_animees@1/
https://ien-saverne.site.ac-strasbourg.fr/2011/03/26/creer-un-film-danimation-a-lecole/
https://ien-saverne.site.ac-strasbourg.fr/2011/03/26/creer-un-film-danimation-a-lecole/

5- adapter des activités d’EPS pour les rendre plus accessibles

La course de vitesse équitable

Objectifs
« Courir vite

» Permettre a chaque enfant de pouvoir gagner en prenant en compte ses capacités

Matériel

Durée:
30 min

« Marquage pour les zones de départ et d’arrivée (plots, lignes, craies...)

» Plots ou coupelles de différentes couleurs (1 pour deux enfants)

Nbre d’enfants
Une douzaine

( A
Aménagement proposé gt dznte
Juges damivee
Juge oa depart Y
damee 1383m Ciiparts cifrancids

\_ Situation 1 daives Situation 2 J
Le juge darriviée crie u top » dés

Déroulement que le 17 franchit |a ligne.

Temps 1 : Course de vitesse

» Les enfants sont en bindmes : un coureur et un juge d’arrivée.

e Les coureurs se placent sur la ligne de départ.

—

e Les juges, a proximité de la ligne d'arrivée, observent I'emplacement de leur coureur au
moment du franchissement de la ligne d’arrivée par le gagnant. Chaque juge pose alors une| pes glayes sont sur le cité avec
marque au sol (plot) pour matérialiser la distance parcourue par son bindme. I des coupelles pour les

« Un signal sonore retentit lors du passage de la ligne d’arrivée par le gagnant.
« Chaque coureur effectue 3 courses, la position du plot pouvant évoluer.

o Puis les rdles, coureur et juge, sont inversés.

Ce temps 1 se termine par un débat mené par I'animateur :

Temps 2 : Course équitable

pasitionner & I'endrait ou le
coureur est arrive au moment
ol le juge d'arrivée crie « Top »

« Lesens de la course est inversé et une zone d’arrivée de 2 meétres est tracée.
« Départs décalés : les coureurs se placent a leur plot d'arrivée (la distance a parcourir est
adaptée aux possibilités du moment de chaque enfant). Les courses s’effectuent toujours entre

les mémes adversaires afin de conserver les mémes conditions.

+ Consigne :

e On répéte |'exercice jusqu’a ce que chaque enfant ait couru 3 fois.

Le temps 2 se termine par un débat :



