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items

J'accepte de 
participer aux 

rondes en donnant 
la main aux copains.

*** 
CONSTRUIRE 

et CONSERVER 
une séquence 
d'actions ***

Je sais inventer 
différents 

possibles à partir 
d'un inducteur 

( foulard, ruban, 
paréo)

Je sais faire des 
gestes et 

chanter en 
faisant la ronde.

Je sais refaire un 
mouvement 

qu'on me 
montre.

Je suis capable 
d'inventer et 

d'enchaîner des 
mouvements.

Je participe à 
une danse 
collective

*** 
COORDONNER 

***

Je sais me 
déplacer sur un 

tempo.

Je sais suivre un 
rythme musical 
contrasté : lent / 

rapide

Je sais suivre un 
rythme musical 
contrasté pour 

exprimer 
corporellement : 

"lourd / léger"

Je sais suivre un 
rythme musical 
contrasté pour 

exprimer : " 
grandir / 

rapetisser "


